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Die Highlights einer Region entdecken
— : - : : Das findet ihr in jedem Buch:
Uberfiillte Tourismus-Hotspots sind nicht so euer Ding? Wer sich

zu FuR oder mit dem Fahrrad auf den Weg macht, erlebt eine » spannende Touren durch die Natur zu FuR, mit dem
Region aus einer ganz anderen Perspektive und entdeckt auch Fahrrad oder dem Kanu

gut versteckte, unbekannte Winkel. Selbst an viel besuchten
Sehenswiirdigkeiten reicht es oft, einen ungewdhnlichen Weg
zu wahlen, um dem groRten Rummel zu entgehen. Mit unseren
Wander- und Erlebnistouren kdnnt ihr euer Reiseziel auch ab-
seits der ausgetretenen Pfade erkunden.

Stadtspaziergange und kulturell interessante Ziele
die schonsten Badeplatze

alle wichtigen Sehenswiirdigkeiten

Campingfiihrer und Ubernachtungstipps
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jede Tour mit topographischer Karte, GPS-Daten zum
Download und iibersichtlichem Tourensteckbrief

> viele tolle Fotos, die Lust machen sofort loszulaufen

ISBN 978-3-944378-38-1 ISBN 978-3-944378-42-8  ISBN 978-3-944378-27-5
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NEU IM JANUAR 2026 NATURZEIT erleben

Laura Lehnert » Albanien mit 45 Wander- und Erlebnistouren entdecken:
mit dem SUP zur Felsenkirche, mit dem Fahrrad am See

A %{‘ Wn/ entlang und auf Wanderpfaden in eine grandiose Bergland-
schaft mit schroffen Schluchten und tiirkis schillernden

Albanien ist ein iiberaus gastfreund- Badegumpen

A(/bq"/‘/m liches Land voller Vielfalt, Gegen- » spannende Museen und Ausflugsziele

st - sitze und Uberraschungen. Alpine . .. N
it 45 W:;“:‘{;’i:ri‘:f:‘;ff;ﬁ“ - Gipfel beeindrucken imgNorde: » die schonsten Naturbadestellen und Strénde

tiefe Canyons und wilde Fliisse
im Landesinneren, breite Strande
locken an der Adria und tiirkis-
farbene Buchten an der Riviera. ISBN 978-3-944378-62-6 ||I||" ”"" I"l "” | I I ||
Unsere Touren fiihren euch auf 336 Seiten, €22

Hirtenpfaden durch die Berge,

durch verwinkelte Dorfer und in

die pulsierende Hauptstadt. Dabei

entdeckt ihr nicht nur die schonsten

Landschaften, sondern erfahrt

auch Spannendes iiber Geschichte,

Kultur und den Alltag in eurem

Reiseland.

» kleiner Campingfiihrer mit guten Ubernachtungsplitzen
in der Nahe der Touren

© Fotos: Laura Lehnert
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Unsere Qutdoor- und
Wanderfiihrer fiir Familien

Breite Wanderwege finden Kinder gahnend langweilig. Pirscht
man dagegen auf schmalen Pfaden durch Wald und Wiesen,
riecht das Ganze gleich nach Abenteuer und wird viel spannender.
Gibt es dann noch Pausenplétze, an denen man Tiere beobachten,
am Wasser spielen und klettern kann, dazu ein Picknick oder ein
richtiges Lagerfeuer, wird Wandern auch fiir Kinder interessant.

Das gibt’s hier zu entdecken:

» abenteuertaugliche Routen durch die Natur im
Kinderformat: zu Ful}, mit dem Fahrrad oder dem Kanu

» jede Tour mit Karte, Hohenprofil, GPS-Track, tibersichtlichem
Tourensteckbrief und vielen stimmungsvollen Fotos

» die besten Badeplatze und Ausflugsziele fiir Familien
> Campingplatzfiihrer und andere Ubernachtungstipps

» viele tolle Fotos, die Lust machen sofort loszulaufen
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Eva Boglmiiller
Stefanie Holtkamp

NATURZEIT MIT KINDERN

ALLGAU

55 Wander- und Entdecker-
touren fiir abenteuerlustige
Familien

3. Auflage Januar 2026
ISBN 978-3-944378-61-9
288 Seiten, €20

Stefanie Holtkamp Unberiihrte Bachtéler, Tobelwege
mit Treppen und Briicken, liber ‘
NATURZEIT MIT KINDERN Felsen sprudelnde Wasserfille, WATUBIEIT Relsereriag

MlTKINDE‘RN.. e SARD‘N‘EN finstere Schluchten, idyllische

EN 55 Wand d Entdeck Bergseen und sattgriine Alpwiesen mit weidenden Kiihen -
SA R D\ N‘ an‘ er- und Entdecker- das Allgdu ist ein attraktives Wander- und Ausflugsgebiet fiir
touren in den Bergen und am
94y

M Familien. Viele Wege sind schmal und aufregend, mit Felsen
eer zum Klettern und Bachen zum Spielen. Eine Kanutour, Wandern
mit Esel oder Lama, Hochseilgarten und Sommerrodelbahn

6. Auflage Mai 2026 sorgen fiir viele abwechslungsreiche Familienabenteuer.

ISBN 978-3-944378-60-2
384 Seiten, €24

© Foto: Eva Boglmiiller
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Wildpferde beobachten und auf einem Fluss paddeln, eine Héhle
erforschen oder die dunklen Gange einer 4000 Jahre alten
Nuraghenfestung. Uber Felsen klettern, vom Berg hinunter
schauen und zur Erfrischung ins Meer springen. Die Auswahl an
Stranden ist groR. Es gibt gut erschlossene mit Bar und Risto-
rante, aber auch abgelegene von Felsen eingerahmte Paradies-
buchten und kilometerlange, wilde, Sandstreifen. Sardiniens
Strande sind einzigartig.




FAMILIENWANDERFUHRER IM UBERBLICK
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Um unsere Reise- und Wanderfiihrer aktuell zu
halten, reisen wir seit mehr als 15 Jahren im
Campervan. Inzwischen sind wir dazu einen

Stefanie Holtkamp,
Andrea Bergmann
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groRen Teil des Jahres unterwegs und haben Fiarurzers . W| ‘d e KUSTQ N
vanlife &  unseren Bus mit einfachen Mitteln zum rollen- ; ot Ten
4DVEN1\)Q& den Biiro ausgebaut. Fiir unsere Naturzeit Vanlife- Wllde KU.S Thr trdumt von einer Auszeit?
Guides haben wir besonders reizvolle Routen unter ¥ \ .

.o .. . . Von einem abenteuerlichen Road-
die Rader genommen, die sich perfekt fiir eine Auszeit eignen.

trip? Dann begleitet uns in den
Nordwesten Europas und auf die
spektakuldren Kiistenstraken Wild
Atlantik Way und North Coast 500.
Wir kurven auf Single Track Roads
durch einsame Moore, bummeln

Das findet ihr in jedem Vanlife-Guide:

» Uber hundert spannende Spots und kleine Abenteuer mit

passenden Stellplatz-Tipps

> coole Auszeitpldtze fiir entspannte Ruhetage

_ S A durch malerische Dorfer, wandern
> Infos und Tipps zur Region, zur Reiseplanung, zum Campen it zu Gezeiteninseln, bewundern
und Freistehen und ein paar gut erprobte Vanlife-Hacks Dolmen und Steinkreise, erkunden romantische
> ergdnzende Online-Infos abrufbar mit QR-Codes

Ruinen, schroffe Klippen und karibisch anmutende Strande. Wir

nehmen euch mit zu faszinierenden Orten, die ihr nicht ver-
passen solltet.

» kostenloser Download der GPS-Daten von Spots und Ubernach-
tungspldtzen sowie GPS-Tracks fiir die Wanderungen

Kommf md. uns, wir ze|gen ISBN 978-3-944378-55-8, €26
euch unsere Lieblingsplatze!




NATURZEIT VANLIFE

Stefanie Holtkamp,
Andrea Bergmann

sy \/ordwarts

No'(' wal Ihr traumt von einem abenteuer-
lichen Roadtrip zum Nordkap? Von
einer Reise mit Campervan oder
Wohnmobil durch die weiten Land-
schaften des Nordens?

Stefanie Holtkamp,
Andrea Bergmann

Sodwarts

Ihr liebt die Natur, das Meer und die
Sonne? Dann verldngert den Sommer
und kommt mit uns in den Siiden!
Auf unserer Reise um die Iberische
Halbinsel erkunden wir die wilden
Strande der Atlantikkiiste und
malerische Buchten am Mittelmeer,
lernen Stadte und Dorfer kennen,
begegnen Stdrchen, baden in heiRen
Region nordlich des Polarkreises, wo Quellen und fahren durch eine Halb-
Rentiere frei durch die Berge streifen wiiste. Auch ein Abstecher in die
und die Sonne im Sommer nicht untergeht. Wir zeigen euch faszi- urspriingliche Bergwelt der Pyrenden ist dabei. Wir nehmen
nierende Spots, an denen ihr nicht vorbeifahren solltet. euch mit zu spannenden Orten, an denen es viel zu erleben gibt.

Dann reist mit uns zu stillen Seen,
zu Schéren und Fjorden, malerischen
Fischerdorfern, Burgruinen und
alten Stadten. Kommt mit in die

NATURIEST Refseveriag

1. Auflage 2024, 432 Seiten, ISBN 978-3-944378-50-3, €26

1. Auflage, aktualisiert 2025, 384 Seiten,
ISBN 978-3-944378-44-2, €26




Alle Biicher des Naturzeit Reiseverlags erhalten Sie
iiber den Buchhandel oder im Onlineshop des Verlags
unter www.naturzeit-verlag.de

Bestelladresse fiir den Buchhandel:

Bitte bestellen Sie Biicher des Naturzeit Reiseverlags
tiber das GeoCenter in Filderstadt: vertrieb@geocenter.de,
Tel. (0711) 78194610, Fax (0711) 78 24 375
und diber ihr Barsortiment.

© Foto: Stefanie Holtkamp (unten), Natalie Dickmann

(oben links), Christian Winkler (oben rechts)
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Naturzeit Reiseverlag | VillenstraBe Nord 2 | 82288 Kottgeisering
www.naturzeit-verlag.de | info@naturzeit-verlag.de




